Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°45 du 02/11/2026 au 08/11/2026

LUNDI 2 NOVEMBRE

MARDI 3 NOVEMBRE

JEUDI 5 NOVEMBRE

VENDREDI 6 NOVEMBRE

ENTREE Betteraves échalottes Salade de comtoise Potage de légumes Carottes rdpées
ﬁ”ﬂ) PLAT & Poulet roti Sauté de porc provengale . . Filet de lieu a la créme
¥ \% ) ) o , Pates carbonara végetales , .
ACCOMPAGNEMENT Haricot vert bio Riz pilaf bio Purée de potiron

f

/-\, 1
LQL PRODUIT LAITIER

Fromage bio*

Fromage bio*

&

o DESSERT

Compote de pommes bio

Yaourt brassé bio

*aide UE a destination des écoles

Tarte aux poires

Banane bio

Semaine n°46 du 09/11/2026 au 13/11/2026

4&
PRODUITS

LOCAUX

LUNDI 09 NOVEMBRE

MARDI 10 NOVEMBRE

JEUDI 12 NOVEMBRE

VENDREDI 13 NOVEMBRE

ENTREE Concombre bio vinaigrette Salade nigoise Coleslaw Salade strasbourgeoise
ﬂ?‘ﬁ’ PLAT & Escalope de dinde viennoise| Filet de merlu meuniére Feuilletté fromage Sauci el
=" ACCOMPAGNEMENT aucisse aux lentilles

Petit pois

pommes vapeur

Salade

v"':?
f-. L2 PRODUIT LATTIER

B =N

Fromage bio*

Fromage bio*

DESSERT

-

Clémentine bio*

*aide UE a destination des écoles

Flan

Fromage blanc bio coulis

Q Poire bio*
“dd»
PRODUITS

LOCAUX

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.



Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°47 du 16/11/2026 au 20/11/2026

LUNDI 16 NOVEMBRE MARDI 17 NOVEMBRE JEUDI 19 NOVEMBRE |VENDREDI 20 NOVEMBRE

ENTREE Salade tex mex Céleri remoulade Potage de légumes Carottes rdpées bio
PLAT & Boulettes de boeuf Tajine de poulet citron Omelette Beignets de calamar

ACCOMPAGNEMENT Haricot beurre Couscous Salade e Riz

\ =
- L7 PRODUIT LAITIER Fromage bio*

L — ]

Fromage

Cocktail de fruits au sirop

/;\ DESSERT Kiwi bio* " Moelleux chocolat bio S @ Yaourt brassé bio
et petit biscuit et

*aide UE a destination des écoles

Semaine n°48 DU 23/11/2026 AU 27/11/2026

LUNDI 23 NOVEMBRE MARDI 24 NOVEMBRE JEUDI 26 NOVEMBRE |VENDREDI 27 NOVEMBRE
s ENTREE Concombre sauce créme Mousse de canard Taboulé Salade de pates
ﬂ)‘ﬂs PLAT & Pal q bl Hachi , lad Poisson pané Saucisse végétale
B - OMPAGNEMENT alette de porc boulgour achis parmentier salade Brocolis bio Purée de céleri
P\QU? e A
= PRODUITLAITIER Fromage bio Fromage bio
Q DESSERT Orange bio* Bavarois fruits rouges Entremet caramel Banane bio*

*aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.



Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°49 du 30/11/2026 au 04/12/2026

LUNDI 30 NOVEMBRE

MARDI ler DECEMBRE

JEUDI 3 DECEMBRE

VENDREDI 4 DECEMBRE

ENTREE CEuf mayonnaise Crépe au fromage Betteraves vinaigrette Velouté dubarry
PLAT & Nuggets Saumon sauce estragon Tarte poireaux emmental Sauté de boeuf paprika
ACCOMPAGNEMENT Frites Riz bio A Carottes bio*
C@E PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio
f;\ DESSERT Clémentine bio* Donuts Pomme - kiwi bio Créme chocolat bio

*aide UE a destination des écoles

Semaine n°50 du 07/12/2026 au 11/12/2026

@

<4 &)
PRODUI
LOCAUR

LUNDI 07 DECEMBRE

MARDI 8 DECEMBRE

JEUDI 10 DECEMBRE

VENDREDI 11 DECEMBRE

s ENTREE Salade au thon Carottes rdpées bio Salade de blé Céleri remoulade
12y PLAT & Jambon grillé Lasagnes a la bolognaise Marmitte de poissons , .
a oo g J J e P Chili végétal Riz
ACCOMPAGNEMENT Purée de courges Salade Jardiniére .
- )
f-. \(3%) PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio
Q DESSERT Orange bio Muffin Ananas bio

Yaourt sucré
4"3
PRODUITS
LOCAUX

*aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.



Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°51 DU 14/12/2026 au

18/12/2026

LUNDI 14 DECEMBRE

MARDI 15 DECEMBRE

JEUDI 17 DECEMBRE

VENDREDTI 18 DECEMBRE

s #  ENTREE Concombre vinaigrette bio Paté de campagne Velouté de potiron

ﬁ% PLAT & Boulettes végetales Hachis parmentier maison Merlu meuniére Repas de Noél
i epas de Noé

ACCOMPAGNEMENT Petit pois bio Salade Carotte bio* P
( N —

A=t o ) x w
“[ .| PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio .1 “I
f;\ DESSERT Clémentine bio* Creme caramel 4 Banane bio —

*aide UE a destination des écoles

DU

L0CAUX

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




