
Restaurant Scolaire

SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 02 MARS MARDI 03 MARS JEUDI 05 MARS VENDREDI 06 MARS

ENTRÉE Betterave à l'échalote Salade d'emmental Taboulé à la menthe Velouté Dubarry

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Poulet

Haricots verts bio

Sauté de bœuf au paprika

Coquillettes bio

Cordon végétal

Carottes bio

Brandade de poisson

Salade verte

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Pomme bio Ile flottante Banane bio Crème chocolat bio

*aide UE à destination des écoles

LUNDI 09 MARS MARDI 10 MARS JEUDI 12 MARS VENDREDI 13 MARS

ENTRÉE Macédoine de légumes Concombre vinaigrette Mousse de canard Carottes râpées

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Paupiette de dinde

Purée de céleri

Tortilla

Ratatouille

Marmite de poissons

Trio de légumes

Chili végétal

Riz bio

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT
Fromage blanc

 et son coulis
Poire bio Flan maison Orange/kiwi bio

*aide UE à destination des écoles

Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Semaine n°10 du 2 mars au 6 mars 2026

Semaine n°11 du 9 mars au 13 mars 2026



Restaurant Scolaire

SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 16 MARS MARDI 17 MARS JEUDI 19 MARS VENDREDI 20 MARS

ENTRÉE Potage de légumes Œuf dur mayonnaise
Salade composée :

Riz, thon, maïs
Crêpe aux champignons

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT
Hachis végétal

Sauté de porc

à la moutarde

Purée de potiron

Filet de poulet basquaise

Petits pois bio

Saumon

Sauce estragon

Pâtes

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Pomme bio Yaourt sucré bio Ananas Moelleux chocolat maison

*aide UE à destination des écoles

LUNDI 23 MARS MARDI 24 MARS JEUDI 26 MARS VENDREDI 27 MARS

ENTRÉE Carottes râpées Salade de surimi Duo de saucissons Concombre vinaigrette

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Saucisse

Lentilles bio

Feuilletté

 au fromage

Salade verte

Lieu

Sauce aurore

Brocolis

Blanquette de dinde

Riz bio

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Eclair Orange Entremet vanille Salade fruits

*aide UE à destination des écoles

Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Semaine n°13 du 23 mars au 27 mars 2026 

Semaine n°12 du 16 mars au 20 mars 2026 



Restaurant Scolaire

SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 30 MARS MARDI 31 MARS JEUDI 02 AVRIL VENDREDI 03 AVRIL

ENTRÉE Pâté de campagne Taboulé Salade de crudités Coleslaw

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT
Tartiflette                

Rôti de porc

Gratin de chou-fleur

Tarte aux légumes     

Salade verte

Beignets

de calamar

Riz

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Poire bio Yaourt brassé Ananas Marbré chocolat vanille

*aide UE à destination des écoles

LUNDI 06 AVRIL MARDI 07 AVRIL JEUDI 09 AVRIL VENDREDI 10 AVRIL

ENTRÉE Concombre féta Salade de cervelas Salade emmental

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Jambon

Sauce crème

Polenta

Poisson pané

Citron

Brocolis bio

Boulettes

végétales

Pâtes

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Banane bio Riz au lait 
Compote

de pomme bio
*aide UE à destination des écoles

Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Semaine n°14 du 30 mars au 3 avril 2026 

Semaine n°15 du 6 avril au 10 avril 2026 


