Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°2 du 5 janvier au 9 janvier 2026

LUNDI 5 JANVIER

MARDI 6 JANVIER

JEUDI 8 JANVIER

VENDREDI 9 JANVIER

ENTREE Betterave vinaigrette Potage de légumes Taboulé maison Concombre bio vinaigrette
. Roti de dinde Filet de lieu

PLAT & Tortilla B hatmbi S basili Pates & | b

NN Ratatouille auce aux champignons auce basilic dtes a la carbonara

/'\ — 1
U@L‘\ PRODULT LAITIER

Haricots verts bio

Carottes bio

~
DY

{ A
| |
| )
A

v 4

Fromage bio*

Q DESSERT

Galette des Rois

Clémentine bio*

Fromage bio*

’ %‘
Yaourt sucrée s
LOCAUX

Ananas frais

*Aide UE a destination des écoles

Semaine n°3 du 12 janvier au 16 janvier 2026

LUNDI 12 JANVIER

MARDI 13 JANVIER

JEUDI 15 JANVIER

VENDREDTI 16 JANVIER

ENTREE Duo de saucissons CEuf dur mayonnaise Velouté de légumes Carottes rdpées
- . ~ss ) ., | Poisson meuniéere [
)_i" PLAT & Galette saucisse Poulet roti Ravioles du Dauphiné i+ s,

e AN ciTron ,,—"/Fit"

ACCOMPAGNEMENT Salade verte Frites ( \ Sauce tomate o, 5,

\ V) Petits Iégumes
A= . .
/L PRODUIT LATTIER Fromage bio* Fromage bio*
Fromage blanc
DESSERT Banane bio* I o

. . PRODUITS
Coulis exotique L0CAUX

Orange bio*

Tarte aux pommes maison

*Aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°4 du 19 janvier au 23 janvier 2026

LUNDI 19 JANVIER

MARDI 20 JANVIER

JEUDI 22 JANVIER

VENDREDI 23 JANVIER

Salade de concombre

ENTREE Potage de légumes g erd Betterave au cumin Salade de blé
ala créme
Escalope viennoise . . PECHE . .
PLAT & S P tomat Hachis véaétal Filet de lieu mse Quiche lorraine
auce tfomate achis végéta , s
ACCOMPAGNEMENT _ _ 9 Purée de butternut @7 Salade verte
Tagliatelles i\ Y
— (“' %) .
—a .  \ .
[,, Q}f PRODUIT LAITIER Fromage bio 1 Fromage bio*
ey _— X : & : , ,
e DESSERT Clémentine Créme vanille iy | Mousse au chocolat maison Compote de poires bio

*Aide UE a destination des écoles

Semaine n°5 du 26 janvier au 30 janvier 2026

LUNDI 26 JANVIER

MARDI 27 JANVIER

JEUDI 29 JANVIER

VENDREDTI 30 JANVIER

ENTREE Macédoine de légumes Salade de pates Potage de légumes Paté de campagne
(" _ Filet de saumon )
)2 PLAT & Feuilleté au fromage s boulett CoUSCoUS mais Saucisse
7 auce ciboulette ouscous maison
ACCOMPAGNEMENT | Salade verte Pl \ D> , Lentilles
( ) | Carottes bio
V 4
A= . .
g QQ}% PRODUIT LAITIER Fromage bio* Fromage bio*
3 Yaourt brassé
Q DESSERT Banane bio* Riz au lait maison Pomme bio
LOCAUX

aux fruits rouges

*Aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.



Restaurant Scolaire

SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°6 du 2 février au 6 février 2026

LUNDI 2 FEVRIER

MARDI 3 FEVRIER

JEUDI 5 FEVRIER

VENDREDI 6 FEVRIER

ENTREE Salade de riz Velouté Dubarry Concombre sauce ciboulette| Salade de lentilles bio
Escalope de dinde Sauté de porc , . ,
PLAT & s \ Y | Gratin de poisson Croque veggie i\ »¥
auce creme a la provencale )
ACCOMPAGNEMENT P ¢ Chou-fleur Salade verte St 4

Haricots verts bio

Coquillettes bio

{. £ pRODUIT LAITIER

Fromage bio*

f;\ DESSERT

Moelleux chocolat maison

Fromage bio*

Kiwi bio

Yaourt vanille bio

LA
« istialic

Orange bio* "4

*Aide UE a destination des écoles

Semaine n°7 du 9 février au 13 février 2026

LUNDI 9 FEVRIER

MARDI 10 FEVRIER

JEUDI 12 FEVRIER

VENDREDI 13 FEVRIER

ENTREE Paté de campagne Velouté de potiron Carottes rdpées Salade de quinoa
( Filet de poulet Echine de porc p Filet de colin
& e S hampi s tard Hachis végétal s
G N e ENEEN auce aux champignons auce moutarde x achis végéta auce aurore

Riz bio

Petits pois bio

Brocolis bio

A ‘?
f L PRODUIT LAITIER

Fromage bio*

Q DESSERT

Pomme bio

Fromage bio*

’ . Q‘
Yaourt sucré bio

Banane bio

Eclair au chocolat

*Aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.



