Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°36 du 01/09/2025 au 05/09/2025

LUNDI 01 SEPTEMBRE

MARDI 02 SEPTEMBRE

JEUDI 04 SEPTEMBRE

VENDREDI 05 SEPTEMBRE

, Concombre )
ENTREE ) Mousse de foie
Sauce ciboulette
( Filet de poulet ~. .y
% PLAT & s ) P . RGti de porc échine
ACCOMPAGNEMENT auce champignons Carottes bio*

Riz bio

4
I

Tomate vinaigrette

Melon bio*

Pates ala
bolognaise végétale

Poisson pané
Jardiniere de légumes

"\ PRODUIT LAITIER

Fromage bio*

]
8.

Y
(~> DESSERT

Pomme bio*

@ .
Fromage blanc bio

Fromage bio*

Nectarine bio*

Far breton maison

* aide UE a destination des ecoles

Semaine n°37 du 08/09/2025 au 12/09/2025

LUNDI 08 SEPTEMBRE

MARDI 09 SEPTEMBRE

JEUDI 11 SEPTEMBRE

VENDREDI 12 SEPTEMBRE

% ENTREE Salade emmental Carottes rdapées huile olive CEuf mayonnaise Betterave au cumin
1 Filet de lieu o, o 7
7R PLAT & s \ Galette sauciss Emincé de veau marengo Tarte italienne , ™~
= auce creme alette saucisse . . )
AlBOLHAIN 2 NS Haricots verts bio Salade verte ..« /

Purée de pommes de terre

ff [ /L PRODUIT LATTIER

Fromage bio*

DESSERT

-

Poire bio*

) . @
Yaourt vanille bio

Feuilleté aux pommes

Fromage bio*

Banane bio*

* aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°38 du 15/09/2025 au

19/09/2025

LUNDI 15 SEPTEMBRE

MARDI 16 SEPTEMBRE

JEUDI 18 SEPTEMBRE

VENDREDI 19 SEPTEMBRE

ENTREE Tomate mozzarella Concombre sauce créme Melon Salade de riz au thon
139 PLAT & Lasagnes végétales Marmite du pécheur Poulet Jambon grillé
= ACCOMPAGNEMENT Boulgour Frites Haricots verts bio

-\ -
7 PRODUIT LATTIER

-

~ Salade verte

Fromage

Q DESSERT

Pomme / kiwi bio* .

Ile flottante maison

Créme chocolat

Fromage bio*

Salade de fruits bio*

* aide UE a destination des écoles

Semaine n°39 du 22/09/2025 au 26/09/2025

LUNDI 22 SEPTEMBRE

MARDI 23 SEPTEMBRE

JEUDI 25 SEPTEMBRE

VENDREDI 26 SEPTEMBRE

2 ENTREE Carottes rdpées Salade de pates au surimi Taboulé maison Salade arlequin
. , , , Calamars Echine de porc
W pLAT & Sauté de dinde provengal Feuilleté de Iégumes * I américai Eratin de ch P fl
¥ , , a I'américaine ratin de choux fleurs
ACCOMPAGNEMENT Ratatouille maison Salade verte

/

"\l PRODUIT LAITIER

4 ==

3

DESSERT

Fromage bio*

Riz bio

pommes de terre

Raisin bio*

'3 Fromage blanc

<cts
PRODUITS

L et son coulis

Flan maison

Fromage bio*

Nectarine bio*

* aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n° 40 du 29/09/2025 au 03/10/2025

LUNDI 29 SEPTEMBRE

MARDI 30 OCTOBRE

JEUDI 02 OCTOBRE

VENDREDI 03 OCTOBRE

ENTREE

CEuf mayonnaise

Cake jambon emmental

Tomate basilic

Salade nigoise

7l PLAT &

ACCOMPAGNEMENT

Boulettes de beeuf
Sauce tomate
Couscous

Nuggets de poulet
Flan de légumes

Chili végétal
Riz bio

Dy k

[ Qlij PRODUIT LAITIER

B
f‘\ DESSERT

Fromage bio*

Pomme bio*

Colin
Sauce aurore
Courgettes bio*

\ )

Fromage bio*

Eclair chocolat

Y O
Yaourt brassé

* aide UE a destination des écoles

Semaine n°41 du 06/10/2025 au 10/10/2025

LUNDI 06 OCTOBRE

MARDI 07 OCTOBRE

JEUDI 09 OCTOBRE

VENDREDI 10 OCTOBRE

ENTREE Chou blanc vinaigrette Betterave feta Duo de saucissons Concombre feta
)] § Saucisse végétale .
7\ PLAT& i\ » , . Joue de porc confite Omelette
—_— Purée de Pdella de la mer i
ACCOMPAGNEMENT '} Coquillettes Salade verte
patates douces
P\QHJ PRODUIT LAITIER Fromage bio* Fromage
Y — N — Y S
Q DESSERT Poire bio* Chou a la creme Pomme / kiwi Yaourt sucré bio

* aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°42 du 13/10/2025 au 17/10/2025

LUNDI 13 OCTOBRE

MARDI 14 OCTOBRE

JEUDI 16 OCTOBRE

VENDREDI 17 OCTOBRE

ENTREE

Carottes rdpées

Salade de cervelas

Céleri remoulade

Macédoine de légumes

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

Tajine de poulet
Couscous

f' L PRODUIT LATTIER

Q DESSERT

Fromage bio*

Feuilleté de légumes
~. Salade verte

Saumon

Spaghetti
a la bolognaise

Fromage bio*

Prune

Fromage blanc
et son coulis

Sy
PRODUITS
LOCAUX

Moelleux chocolat maison

* Aides UE a destination des écoles

Viandes (boeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




