Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°36 du 02/09/2024 au 06/09/2024

LUNDI 02 SEPTEMBRE | MARDTI 03 SEPTEMBRE | JEUDI 05 SEPTEMBRE | VENDREDI 06 SEPTEMBRE

g e . Concombre . .
% ENTREE ) Melon Tomates vinaigrette Mousse de foie
— Sauce ciboulette
" Paupiette de dinde Ap: - . , .
7 PLAT & , R6ti de porc échine Tarte aux légumes Poisson pané
¥ % Sauce aux champignons _ - .
ACCOMPAGNEMENT Ri bi Carottes bio _ Salade verte Jardiniere de légumes
iz bio Q%
7 PRODUITLAITIER | Fromage bio Fromage bio

Yaourt sucré bio
LOCAUX

Q> DESSERT Pomme bio Moelleux au chocolat Raisin bio

* aide UE a destination des écoles

Semaine n°37 du 09/09/2024 au 13/09/2024

LUNDI 09 SEPTEMBRE | MARDI 10 SEPTEMBRE | JEUDI 12 SEPTEMBRE | VENDREDI 13 SEPTEMBRE

P ) Carottes rdpées : .
a%\_ ENTREE Salade emmental ) ) CEuf mayonnaise Betteraves au cumin
— Huile olive
. Escalope de dinde . A . , ,

1) PLAT & s P Galette saucisse Pates a la bolognaise Filet de lieu BURaLe
(R auce curr o . s
—  ACCOMPAGNEMENT Hapicot ' yb' Salade verte végetale Carottes bio v

aricots verts bio =
M) PRODUITLAITIER Fromage bio . vesere W 4 . Fromage bio

Banane bio

Q DESSERT Nectarine bio Yaourt vanille Feuilleté aux pommes

* aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°38 du 16/09/2024 au 20/09/2024

LUNDI 16 SEPTEMBRE

MARDI 17 SEPTEMBRE

JEUDI 19 SEPTEMBRE

VENDREDI 20 SEPTEMBRE

. Concombre
ENTREE Radis beurre . Melon Salade de riz au thon
Sauce creme
‘ Boulettes de beeuf . . . .
) PLAT & s fomat Poulet Lasagnes végétales Filet de cabillaud
¥ \% auce tomate
ACCOMPAGNEMENT , Frites Salade verte Brocolis bio
Courgettes bio )
p=T . _
"] PRODUITLAITIER Fromage bio Fromage bio
(&\ DESSERT Pomme / kiwi Ile flottante Créme chocolat Salade de fruits maison

* aide UE a destination des écoles

Semaine n°39 du 23/09/2024 au 27/09/2024

LUNDI 23 SEPTEMBRE

MARDI 24 SEPTEMBRE

JEUDI 26 SEPTEMBRE

VENDREDI 27 SEPTEMBRE

ENTREE Carottes rapées Paté de campagne Taboulé maison Salade arlequin
y Sauté de dinde . .

) PLAT & y | Jambon grillé Quiche aux fromages Pates < <
7 a la provencgale , dtes aux saumon
—  ACCOMPAGNEMENT p. , ¢ Purée de patates douces Salade verte

Riz bio -
r "f:}? ] Il : .
LK%LT PRODUIT LAITIER Fromage bio %y Fromage bio
e Fromage blanc . 7
Q DESSERT Pomme / Poire 9 . rn‘o%rgs Flan maison Prunes
et son coulis LocAvx

* aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.



Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n° 40 du 30/09/2024 au 04/10/2024

LUNDI 30 SEPTEMBRE MARDI 01 OCTOBRE JEUDI 03 OCTOBRE VENDREDI 04 OCTOBRE
ENTREE CEuf mayonnaise Cake jambon emmental Tomates au thon Salade piémontaise
\ Boulettes de boeuf Colin
}% PLAT & ose € ; € Toe Haut de cuisse de poulet | + .  Chili végétal So !
" ACCOMPAGNEMENT auce Tomate Ratatouille ( ) Riz bio auce aur'or'e.
Couscous 5 Courgettes bio

{.\Qg PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio

(;\ DESSERT Pomme bio Eclair chocolat Yaourt brassé Banane bio

* aide UE a destination des écoles

Semaine n°41 du 07/10/2024 au 11/10/2024

LUNDI 07 OCTOBRE MARDI 08 OCTOBRE JEUDI 10 OCTOBRE VENDREDI 11 OCTOBRE
ENTREE Betteraves vinaigrette Salade de pates surimi Duo de saucissons Concombre féta
Filet de lingu
M)% PLAT & Chipolata Sauté de beeuf paprika | Tarte tomate mozzarella S' erce lrr? ¢
auce creme
——  ACCOMPAGNEMENT Purée de carottes Petits pois bio Salade verte )
A Pommes vapeur bio
CQ}? PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio
Q DESSERT Poire Chou a la creme Raisin Yaourt bio P@%{ﬁs

* aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°42 du 14/10/2024 au 18/10/2024

LUNDI 14 OCTOBRE

MARDI 15 OCTOBRE

JEUDI 17 OCTOBRE

VENDREDI 18 OCTOBRE

& £ ENTREE Carottes rdpées Salade de cervelas Céleri rémoulade Taboulé maison
.\‘ .o . rd . . . ré .
ﬁ)ﬁ) PLAT & Tajine de poulet Jambon braisé Tortellini Poisson pané citron
ACCOMPAGNEMENT Couscous Purée de brocolis Sauce tomate basilic Poélée de légumes
( N
A=7T : :
[\Q}J: PRODUIT LAITIER Fromage bio ) Fromage bio
Fromage blanc ) , o
Q DESSERT Prunes 9 . P;O%ﬁs Bavarois fruits rouges Raisin
et son coulis 10CAUX

* aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




