Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°19 du 06/05/2024 au 10/05/2024

LUNDI 06 MAI

MARDI 07 MAT

JEUDI 09 MAI

VENDREDI 10 MAI

ENTREE Carottes rdpées bio Lentilles bio vinaigrette
Paupiette de dinde ,
PLAT & s harpi Galette saucisse
NN auce aux champignons Salade verte
Riz bio

.71 PRODUIT LAITIER Fromage bio .
- < . %
oo DESSERT Pomme bio | Yaourt abricot i

aide UE a destination des écoles

Semaine n°20 du 13/05/2024 au 17/05/2024

LUNDI 13 MAI

MARDI 14 MAI

JEUDI 16 MAI

VENDREDI 17 MAI

ENTREE Tomate bio Betterave féta Taboulé maison Salade de cervelas
. i Roti de porc o ) Filet de lieu
2 PLAT & Filet de poulet s Y P Ravioli a la ricotta s
Vi Y N ENEENT auce d la sauge auce aurore

Poélée de légumes

Pommes de terre au four

et aux épinards bio

\ o
f 21 PRODUIT LAITIER

Fromage bio

DESSERT

Pomme / Poire K

f

Carottes bio

Fromage bio

\ %‘
Créme chocolat HoaTs
LOCAUX

Tarte aux pommes maison

Banane bio %

aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnes a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifies.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°21 du 20/05/2024 au 24/05/2024

LUNDI 20 MAT

MARDI 21 MAI

JEUDI 23 MAT

VENDREDI 24 MAI

ENTREE
1)
7 PLAT &
~ ACCOMPAGNEMENT
-
FGL\ PRODUIT LAITIER
Q) DESSERT

Carottes rdpées bio

CEuf macédoine

Salade pommes de terre bio

Escalope de dinde
Sauce creme

Chili végétarien

Filet de merlu
Sauce tomate

Haricots verts bio Brocolis bio
Fromage bio
Fromage blanc . . , , ]
9 m‘(%ﬁs Gateau roulé a la fraise Pomme bio

Coulis L0chUX

aide UE a destination des écoles

Semaine n°22 du 27/05/2024 du 31/05/2024

LUNDI 27 MAIL

MARDI 28 MAI

JEUDI 30 MAI

VENDREDI 31 MAI

% ENTREE Concombre bio Salade de pates 7 Betterave bio Melon bio
. Boulettes de beeuf Réti de dinde ) , ,
D PLAT & s tomat s Pizza maison Brandade de poisson
(i auce tfomate auce curr
ACCOMPAGNEMENT , Y Salade verte Salade verte
Couscous Ratatouille
-
f-. \?}Jb PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio
A . ' %%:x;:‘ . Y . ’ %‘
Q DESSERT Péche bio  %p» | Flan maison Pasteque bio Yaourt brassé i

aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°23 du 03/06/2024 au 07/06/2024

LUNDI 03 JUIN

MARDI 04 JUIN

JEUDI 06 JUIN

VENDREDI 07 JUIN

ENTREE Paté de campagne Tomate bio Salade de blé CEuf dur mayonnaise
. Sauté de beeuf , . ;.
PLAT & Saucisse g | Lasagnes de légumes Poisson pané citron &
a la provencale Als .
ACCOMPAGNEMENT Lentilles bio IZ bi ¢ Salade verte Poélée de légumes
iz bio -
- T . .
{-@}é PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio

(;\ DESSERT Pomme bio Yaourt sucré Chou a la creme Abricot

aide UE a destination des écoles

Semaine n°24 du 10/06/2024 au 14/06/2024

LUNDI 10 JUIN

MARDI 11 JUIN

JEUDI 13 JUIN

VENDREDI 14 JUIN

ENTREE Melon bio Salade piémontaise maison Betfterave bio Salade d'emmental
. i Escalope de dinde L Dorade
)12 PLAT & Chipolatas s P tard Hachis végétarien s .
7\ B — auce moutarde salade verte auce creme

Purée de patate douce

\ S
"L pRODUIT LATTIER

Fromage bio

Q DESSERT

Pomme /Orange bio *x

Haricots verts bio - Boulgour bio
4 Fromage bio
Yaourt vanille Muffin maison Banane bio %

aide UE a destination des écoles

Viandes (beeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnes a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifies.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°25 du 17/06/2024 au 21/06/2024

LUNDI 17 JUIN

MARDI 18 JUIN

JEUDI 20 JUIN

VENDREDI 21 JUIN

. _ Concombre , , Tomate bio
ENTREE Mousse de foie A . Salade de blé composée
Créme a la ciboulette Mozzarella
PLAT & Jambon grillé Pail| . Feuilleté au fromage P4t
. aélla maison ates au saumon
ACCOMPAGNEMENT Frites ~. Salade verte
/'\@U . .
"= PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio

Q DESSERT

Nectarine bio

Glace

» At e
Sl
135

Pastéque bio

Tarte aux fraises maison

aide UE a destination des écoles

Semaine n°26 du 24/06/2024 au 28/06/2024

LUNDI 24 JUIN

MARDI 25 JUIN

JEUDI 27 JUIN

VENDREDI 28 JUIN

ENTREE Salade de quinoa Duo de saucissons Melon bio Salade arlequin
3 Sauté de dinde . , , Filet de cabillaud
? PLAT & y | Lasagnes a la bolognaise Tarte aux légumes s boulett
B ARENEENT d la provencale salade verte auce ciboulette

Courgettes bio

\ =
e .21 PRODUIT LAITIER

Fromage bio

(;\ DESSERT

Pomme bio

~ Salade verte

Riz bio

Fromage bio

Riz au lait maison

Abricot

Moelleux chocolat maison

aide UE a destination des écoles

Viandes (boeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnes a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifies.




Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

Semaine n°27 du 01/07/2024 au 05/07/2024

LUNDTI 01 JUILLET

MARDI 2 JUILLET

JEUDI 4 JUILLET

VENDREDI 5 JUILLET

ENTREE Taboulé Tomate bio Carottes rdpées Mousse de canard
. o, Filet de merlu
PLAT & Galette saucisse Burger Boulettes végetales s i+
auce citron
ACCOMPAGNEMENT Salade verte Frites ~.  Couscous _ ,
( Trio de Iégumes
=
C \Q_% PRODUIT LAITIER Fromage bio Fromage bio
- - & . .
H\" DESSERT Nectarine bio Glace Ao Fraises Compote bio
LOCAUX

aide UE a destination des écoles

Viandes (boeuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés a titre indicatif mais peuvent toutefois étre modifiés.




