
Restaurant Scolaire
SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 11 MARS MARDI 12 MARS JEUDI 14 MARS VENDREDI 15 MARS

Betterave bio Velouté de légumes bio Céleri râpé bio  Macédoine mayonnaise

Paupiette de dinde
Petits pois carottes

Saucisse
Ecrasé de pomme de terre

Tarte poireaux emmental
Salade verte bio

Filet de colin
Sauce champignons
Riz

Fromage bio Fromage bio

Orange bio Yaourt brassé bio Crumble aux pommes Kiwi / banane bio

aide UE a destination des écoles

LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS JEUDI 21 MARS VENDREDI 22 MARS

Salade de blé au thon Duo de saucissons Carotte râpée bio Potage de légumes

Poulet
Haricots verts bio

Echine de porc
Sauce moutarde

Polenta

Boulettes vegan
Sauce tomate

Couscous 

Poisson pané citron
Purée de patate 
douce

Fromage bio Fromage bio

Poire / pomme Riz au lait Mousse chocolat maison Banane bio

aide UE a destination des écoles
Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.
Restaurant Scolaire

Semaine n°11 du 11/03/2024 au 15/03/2024

Semaine n°12 du 18/03/2024 au 22/03/2024



SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 25 MARS MARDI 26 MARS JEUDI 28 MARS VENDREDI 29 MARS

Œuf dur mayonnaise Coleslaw Velouté de légumes Salade de cervelas

Pâtes à la carbonara
Blanquette de dinde

Riz
Croisillon aux fromages

Salade verte

Filet de cabillaud
Sauce crème
Brocolis

Fromage bio Fromage bio

Poire bio Yaourt brassé Eclair chocolat Pomme / Banane bio

aide UE a destination des écoles

LUNDI 01 AVRIL MARDI 02 AVRIL JEUDI 04 AVRIL VENDREDI 05 AVRIL

Mousse de canard Betterave feta Chou blanc aux noix

Tortellini
Sauce tomate

Tarte aux poireaux
Salade verte

Poisson meunière
Pommes vapeur

Fromage bio

Pomme / poire bio Donut
Fromage blanc bio
et son coulis

aide UE a destination des écoles
Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

                                
Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Restaurant Scolaire

Semaine n°14 du 01/04/2024 au 05/04/2024

Semaine n°13 du 25/03/2024 au 29/03/2024



SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 08 AVRIL MARDI 09 AVRIL JEUDI 11 AVRIL VENDREDI 12 AVRIL

Carotte râpée bio Piémontaise maison Chou rouge aux pommes Crêpe au fromage

Jambon
Sauce poivre

Purée de patate douce

Tajine de poulet
Couscous

Chili végétarien
Filet de merlu
Sauce citron
Poêlée de légumes

Fromage bio Fromage bio

Pomme / kiwi bio Yaourt bio Tarte bourdaloue Banane bio

aide UE a destination des écoles

LUNDI 15 AVRIL MARDI 16 AVRIL JEUDI 18 AVRIL VENDREDI 19 AVRIL

Pâté de campagne Salade de pâtes au surimi Lentilles vinaigrette  Salade de blé

Rougail saucisse
Riz

Sauté de dinde au curry 
Carottes bio

Hachis végétal
Salade verte

Filet de colin
Gratin d'épinards

Fromage bio Fromage bio

Pomme bio Yaourt sucré bio Bavarois chocolat maison
Salade de fruits
maison

aide UE a destination des écoles
Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Semaine n°16 du 15/04/2024 au 19/04/2024

Semaine n°15 du 08/04/2024 au 12/04/2024


