
Restaurant Scolaire

SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 6 NOVEMBRE MARDI 7 NOVEMBRE JEUDI 9 NOVEMBRE VENDREDI 10 NOVEMBRE

ENTRÉE Salade de blé Potage de légumes maison Betterave Carottes râpées

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Paupiette de dinde

Petits pois carottes

Hachis pamentier

Salade verte

Gnocchis au fromage

Salade verte

Beignets de calamar

Sauce tartare

Riz

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Pomme /orange Panacotta fruits rouges Yaourt brassé Ananas frais

Aide UE à destination des écoles

LUNDI 13 NOVEMBRE MARDI 14 NOVEMBRE JEUDI 16 NOVEMBRE VENDREDI 17 NOVEMBRE

ENTRÉE Crêpe au fromage Oeuf mayonnaise Concombre sauce ciboulette Salade de cervelas

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Boulettes de bœuf

Sauce tomate

Couscous

Rôti de porc

Brocolis bio

Quiche aux légumes

Salade verte

Filet de colin

Sauce estragon             

Julienne de légumes bio

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Banane / kiwi Yaourt bio Riz au lait maison Pomme

Aide UE à destination des écoles

Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Semaine n°45 du 06/11/2023 au 10/11/2023 

Semaine n°46 du 13/11/2023 au 17/11/2023



Restaurant Scolaire

SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 20 NOVEMBRE MARDI 21 NOVEMBRE JEUDI 23 NOVEMBRE VENDREDI 24 NOVEMBRE

ENTRÉE Coleslaw Duo de saucissons Salade de pâtes Betterave

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Blanquette de dinde

Riz

Galette saucisse

Salade verte

Lasagnes aux légumes

Salade verte

Poisson pané

Purée de potiron

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Banane / kiwi Entremet chocolat bio Feuilleté aux pommes Orange

Aide UE à destination des écoles

LUNDI 27 NOVEMBRE MARDI 28 NOVEMBRE JEUDI 30 NOVEMBRE VENDREDI 01 DECEMBRE

ENTRÉE Carottes râpées Velouté Dubarry Concombre sauce crème Salade composée

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Haut de cuisse de poulet 

Haricots verts bio

Rôti de dinde sauce curry

Coquillettes bio

Boulettes de soja                

Couscous bio

Filet de saumon

au citron

Gratin de légumes

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Semoule au lait maison Pomme bio Ananas frais Yaourt bio

Aide UE à destination des écoles

Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Semaine n°48 du 27/11/2023 au 01/12/2023

Semaine n°47 du 20/11/2023 au 24/11/2023



Restaurant Scolaire

SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 04 DECEMBRE MARDI 05 DECEMBRE JEUDI 07 DECEMBRE VENDREDI 08 DECEMBRE

ENTRÉE Betterave Pâté de campagne Potage de légumes Salade composée

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Jambon grillé

Purée de patates douces

Burger maison

Frites

Roulé au fromage

Salade verte

Brandade de poisson

Salade verte

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Pomme / banane Yaourt brassé bio Moelleux chocolat Ananas

Aide UE à destination des écoles

LUNDI 11 DECEMBRE MARDI 12 DECEMBRE JEUDI 14 DECEMBRE VENDREDI 15 DECEMBRE

ENTRÉE Taboulé Céleri râpé Lentilles vinaigrette Potage de légumes maison

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Chipolatas

Purée de carottes

Escalope de dinde

Gratin dauphinois

Pizza maison

Salade verte

Blanquette de la mer

Riz

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Kiwi / banane
Fromage blanc

Coulis 
Flan pâtissier Clémentine bio

Aide UE à destination des écoles

Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Semaine n°49 du 04/12/2023 au 08/12/2023

Semaine n°50 du 11/12/2023 au 15/12/2023



Restaurant Scolaire

SIS Longueville-Yquelon

LUNDI 18 DECEMBRE MARDI 19 DECEMBRE JEUDI 21 DECEMBRE VENDREDI 22 DECEMBRE

ENTRÉE Carottes râpées bio Salade de riz au thon Potage de légumes maison Galantine

PLAT & 

ACCOMPAGNEMENT

Tartiflette

Salade verte

Sauté de bœuf

Gratin de chou-fleur

Feuilleté aux légumes

Salade verte

Rôti de dinde farci

Pommes noisettes

PRODUIT LAITIER    Fromage bio Fromage bio

     DESSERT Poire / pomme Crème vanille bio Salade de fruits maison Bûche de Noël

Aide UE à destination des écoles

Viandes (bœuf, porc, volaille et agneau) origine France

Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent toutefois être modifiés.

Semaine n°51 du 18/12/2023 au 22/12/2023


